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Depuis prés de vingt ans, jaccompagne enfants, adolescents et
familles dans leurs parcours éducatifs. Au coeur de mon métier :
laccompagnement parental avec une vision d ensemble des enjeux.

Ayant mis mon expertise au service de I'Education nationale, jai
souvent constaté la méme chose : les devoirs sont un défi quotidien,
percu comme un moment de tensions pour certains, une source
d'inégalites pour dautres.

En toile de fond, I'inquiétude est toujours la méme : comment donner a
un enfant les chances de sépanouir dans sa scolarité et travailler
ensemble pour y parvenir.

C'est de ce constat qu'est née l1Ane : une application qui transforme les
devoirs en un temps de partage, de clarté et de confiance. Un outil qui
crée un pont entre l'école et la maison.

[Ane permet daccompagner chaque famille dans le parcours scolaire
de chacun de ses enfants et soutient le travail et la pédagogie
transmise par chaque enseignant.

Ma conviction est simple : chaque parent peut devenir le meilleur allié
éducatif de son enfant... a condition que leurs réalités quotidiennes ne
soient pas un frein.

Avec lAne, nous voulons offrir cette chance a toutes les familles,
quelles que soient leurs difficultés, leurs langues ou leurs moyens.

Ce projet est né du croisement de connaissance en éducation,
neurosciences et technologie. Il repose sur une conviction profonde :
I'éducation doit étre inclusive, bienveillante et tournée vers laventr.

Cécile Bouquier, Fondatrice de 1Ane
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A quoi devraient ressembler les
devoirs a la maison ?

Un moment calme, partagé, qui
permet a lI'enfant de comprendre,
de progresser et de gagner
confiance. Mais dans la réalite,
pour beaucoup de familles, c’est
souvent tout l'inverse : tensions,

incompréhensions, manque de

temps... Les devoirs deviennent

une contrainte plus qu'un levier
d’apprentissage.

C’est pour changer ce quotidien
que nous avons créé lAne, une
application simple et accessible
qui transforme les devoirs en une
expérience plus claire, plus fluide
et plus motivante, aussi bien pour
les enfants que pour leurs parents.

LE CONSTAT : LES DEVOIRS, UN
CASSE-TETE UNIVERSEL

Dans de nombreuses familles, les devoirs a la
maison sont synonymes de stress. Pour les
enfants, c'est souvent un moment vécu dans la
solitude, parfois dans l'incompréhension. lls se
retrouvent face a une lecon quils n‘'ont pas
toujours assimilée en classe, mais qu'ils n'osent
pas questionner par peur du regard des autres.
Rapidement, ils apprennent « pour la note »
plutét que pour comprendre, et effacent ces
connaissances de leur mémoire une fois
I'examen passé. Certains finissent par perdre
confiance en eux et par décrocher.

Du cété des parents, le défi n'est pas moindre.
Beaucoup se sentent démunis : manque de
disponibilité aprés une journée de travalil,
méthodes pédagogiques différentes de celles
qu’ils ont connues, patience limitée face aux
résistances... ou tout simplement la peur de mal
faire. Sans oublier les familles qui ne maitrisent
pas la langue de scolarisation de leur enfant. Ce
quotidien génere tensions, disputes et charge
mentale, et transforme ce temps d'étude en une
quen un levier

source dangoisse plus

d’apprentissage.

Les enseignants, eux, constatent ces inégalités
au retour en classe. Certains éléves ont pu étre
accompagnés efficacement, d'autres pas du
tout. Les devoirs, censés renforcer les acquis,
fracture

deviennent alors une nouvelle

éducative.

LA SOLUTION : 1ANE,
UN SOUTIEN SIMPLE
ET ACCESSIBLE

C'est a partir de ces constats qu'est née l1Ane :
une application numérique pensée pour
redonner du sens et de la sérénité au temps des
devoirs.

Concretement, les parents n‘ont qu'a prendre
en photo le cours de leur enfant. 1Ane analyse
ensuite le contenu et génere automatiquement:

e une fiche de révision claire et synthétique,
qui met I'essentiel en avant,

* une analogie adaptée aux centres d'intérét
de l'enfant (football, musique, animaux...),
pour que la lecon lui parle et soit plus facile
a retenir,

e des exercices interactifs et ciblés, pour
s'entrainer efficacement,

* un programme de révision planifié, qui
découpe et répartit la charge de travail dans
le temps pour optimiser les capacités de
mémorisation de lenfant et alléger la
charge mentale des parents.

lAne a aussi un atout décisif : elle reconnait la
langue du cours et permet de réviser dans celle
de son choix (francais, anglais, espagnol, basque,
etc.). Cela facilite 'accompagnement dans les
familles  multilingues et favorise  une
compréhension plus profonde des notions.

Loin de remplacer l'enseignant ou le parent,
lAne agit comme un relais pédagogique. Elle
s'appuie sur les neurosciences, les pédagogies
actives et les sciences de l'éducation pour
proposer un apprentissage adapté au
fonctionnement du cerveau de l'enfant. Son
objectif : transformer les devoirs en un moment
constructif, motivant et équilibré.

LES BENEFICES : UN IMPACT A
TROIS NIVEAUX

Parce que les devoirs concernent tout le
monde, lAne agit a trois
complémentaires

niveaux

Pour les parents :

* réduire la charge mentale et le stress liés
aux devoirs,

e bénéficier d'un accompagnement structuré,
méme dans les matiéres qu'ils maitrisent
moins,

* partager un moment de qualité avec leur
enfant.

Pour les enfants :
* retrouver le plaisir d'apprendre grace a des
outils adaptés, ludiques et personnalisés,
e consolider leurs connaissances
durablement, au-dela des examens,
e développer leur autonomie, leur confiance

et leur esprit critique.

Pour les enseignants et les écoles :
* garantir une continuité entre la classe et la
maison,
* réduire les inegalités entre éleves liees aux
ressources de leurs familles,
e renforcer le lien de confiance entre parents,
enfants et enseignants.
1Ane n'est pas seulement une application. C'est
un outil de médiation et de lien, qui permet de
replacer lenfant au centre de son
apprentissage, tout en outillant ses parents et

en soutenant le travail de I'école.
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Les fonctionnalites clés de 1Ane

&8 Scan intelligent des cours - o
Une simple photo d'un cahier ou d'une feuille de cours suffit : l'application analyse le contenu et crée
automatiquement un parcours de révision adapte.

~ Fiches de révision synthétiques
Les notions essentielles sont reformulées et hiérarchisées pour faciliter la mémorisation.

@ Analogies personnalisées
Chaque lecon est expliquée a travers les centres d'intérét de I'enfant (sport, musique, animaux...), afin de la rendre
plus parlante et mémorisable.

¥ Exercices interactifs N .
Des quiz et entrainements sur mesure permettent de vérifier la compréhension et de progresser a son rythme,

. . e e o o

17 Planning de révision personnalisé

Une organisation intelligente répartit les révisions dans le temps pour une mémorisation durable et évite le stress
de derniére minute.

% Multilingue
lIAne détecte automatiquement la langue du cours et propose la révision en frangais, anglais, espagnol, basque (et
bient6t plus) pour un accompagnement parental optimisé.

M Apprentissage par le jeu o _
Des jeux et petites interros intégrés redonnent le plaisir d'apprendre et développent la confiance.

J

[Les ateliers l1Ane \

En complément de l'application, 1Ane propose des ateliers pour transmettre sa méthode et donner a chacun les clés
d'un accompagnement efficace des devoirs.

Deux formats disponibles

* Collectif (en visio) : 1 h en petit groupe (5 a 10 participants) - 30 € par personne
e Individuel (en visio) : 2 h d'accompagnement personnalisé - 100 €

Pour qui ?

e Les parents souhaitant étre plus autonomes dans 'accompagnement des devoirs
e Lesenseignants

» Les AES (accompagnants éducatifs et sociaux)

e Les équipes pédagogiques

Une approche fondée sur les neurosciences
Ces ateliers permettent de comprendre le fonctionnement du cerveau de l'enfant, de découvrir des techniques

iIssues des neurosciences et des pédagogies actives, et de les appliquer immédiatement. lls apportent un soutien
olobal, précieux lorsqu'on se sent dépassé et qu'on souhaite retrouver confiance pour accompagner son enfant

sereinement. j
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expérimentation, qui pourrait devenir un
modeéle pour d’'autres établissements.

— DIRECTION DE L'ECOLE FRANCAISE
INTERNATIONALE DE KAMPALA

Avec [Ane, je n'ai plus peur de mal expliquer.
Pouvoir envoyer son cours a l'application
m’assure de ne pas raconter n'importe quoi,
évite de m'éparpiller et je peux l'accompagner
sans stress. C'est un vrai soulagement de
savoir quelle peut compter sur moi et quon
ne va pas passer des heures a se disputer. Sa
scolarité c'est une part importante de sa vie, je
pveux quelle sache quelle n'est pas seule et que
je suis 1a pour l'aider a devenir autonome un
jour.

— JOACHIM, PAPA D'UNE ELEVE DE 5EME

J'aime bien quand la lecon est expliquée avec
le foot, ¢a m'aide a retenir plus vite et pendant
évaluation ¢a m'aide a me rappeler. Ce que
jaime le plus cest que ma maman est
toujours la pour m'aider quand j'ai besoin
d’aide, cest facile pour nous deux maintenant.
Et puis je n'ai plus peur de lever la main en
classe.

— NINO, 11 ANS




IMPACT &
CHIFFRES CLES

L'impact de 1Ane :

e Pour les familles : Selon une étude lpsos, prés de 74 % des parents considérent les devoirs comme un
moment de stress. [Ane veut réduire cette charge mentale en proposant un soutien simple et structuré.

e Pour les enfants : De nombreux éléves n'osent pas poser de questions en classe. 1Ane leur redonne
confiance et leur permet de progresser a leur rythme.

e Pour les écoles: Selon 'OCDE, les devoirs a la maison sont identifiés comme un facteur d'accroissement
des inégalités sociales, car tous les éleves ne bénéficient pas des mémes conditions d'accompagnement
a domicile. lAne propose un outil qui harmonise l'accompagnement et favorise la continuité
pédagogique.

e Pour la société : IAne démocratise I'acces a un soutien éducatif pour toutes les familles, en offrant une
alternative simple, équitable et abordable.

Les points clés :

e Public cible : du CP a la troisieme
(utilisation plus autonome a partir de la
deme et dans les classes supérieures
jusqu’a la terminale)

e Langues : frangais, anglais, espagnol,
basque (et bientot d’'autres)

2 O 2 5 e Formats: application + formations en visio

Année de - .
.. e Abonnement : moins de 10 € / mois par
creation

famille (jusqu'a 5 enfants)
e Lancement officiel : aott 2025

o Expérimentation pilote : Ecole Francaise

de gain de temps

. Internationale de Kampala (292 éléves, 42
ar semaine o op 2 S o & .
- nationalités). Collége privé Ste Marie de

9 99 € Saint Jean de Luz pour soutenir les AESH
9 et le dispositif “Devoirs faits”

par mois vs 25 a

40 € de 'heure o Partenariat : - Biga Bai- APE des écoles
pour un cours

publiques bilingues Basque (environ 8000

particulier . K
éléves concernés)

o Objectif : démocratiser I'accompagnement
scolaire et réduire la fracture éducative



CECILE BOUQUIER -
DIRECTRICE GENERALE & FONDATRICE

Educatrice spécialisée diplémée d’Etat depuis 2011, Cécile a accompagné de nombreuses
familles et enfants dans leurs parcours éducatifs. Créatrice de la méthode lAne, elle met
son expertise en sciences de I'éducation et en accompagnement parental au coeur du

projet.

DANIEL WIDERA -
PRESIDENT

Dipléme de I'Ecole Polytechnique
(promotion 1985), Daniel met son
expérience stratégique et son
regard d'ingénieur au service du
developpement et de la
structuration d’'lAne.

FLORIE TREINT -
DIRECTRICE DES
OPERATIONS

Ingénieure en informatique
diplomée en 2012, Florie pilote
I'organisation et la coordination
des activités pour garantir la
qualité et la fluidité du service
proposé aux familles et aux
établissements.

o
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JEAN-BAPTISTE MACE -
DIRECTEUR TECHNIQUE

Ingénieur généraliste diplomé en
2004, ]Jean-Baptiste supervise le
développement  technique et
I'évolution de la plateforme. Il
veille a la fiabilité, la sécurité et
I'innovation de I'application.

MAGALI HAICAGUERRE

Professeure d'’EPS certifiée depuis
2011 et enseignante en basque
depuis 2014, Magali  est
professeure principale en collége
depuis 2015. Passionnée par
I'accompagnement global des
éleves et forte de son expérience
dans les dispositifs d'aide aux
devoirs, elle apporte au projet l1Ane
une expertise unique du terrain
scolaire.




PROCHZAINES ETAPES

I1Ane est une solution vivante, qui évolue en fonction des retours des familles, des
enseignants et des partenaires éducatifs. Chaque année, de nouvelles
fonctionnalités et ajustements sont intégrés pour répondre au mieux aux besoins
réels du terrain.

Mises a jour

Evolution et améliorations de I'expérience utilisateur
Intégration des priorités identifiées par nos partenaires scolaires et educatifs
Ajustements issus des journées pédagogiques et des retours utilisateurs

Optimisation des modéles d'1A pour obtenir des résultats toujours plus performants, en tirant
parti des retours des béta-testeurs enseignants.

Demain ?

2025 - 2026 : déploiement dans plusieurs établissements pilotes en France et a
I'international

2026 :1000 familles équipées et accompagnées

2027 - 2028 : ouverture a 10 00O familles en Europe, extension multilingue et
développement de nouvelles ressources pédagogiques

Objectif a long terme : devenir un acteur de réference dans l'accompagnement scolaire
numerique, en renforgant le lien entre école et famille et en réduisant les inégalités
éducatives

Partenariats stratégiques

l1Ane vise a étre un acteur clé des collaborations éducatives et sociales :

e Déploiement auprés d'associations labellisées CLAS (Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité)

e Intégration dans les centres sociaux et associations de prévention du décrochage scolaire

e Accompagnement des publics fragilisés : aide sociale a I'enfance, familles monoparentales, etc.

e Extension et partenariats dans les DOM
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